INFORMAZIONI PERSONALI

30/5/16

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

1978-1980

1981-01/09/2015

1982-1984

1982-1985

1982-2005

1995-2005

1996—alla data attuale

1999-alla data attuale

2000-2003

2000-2008

2007—alla data attuale

Curriculum vitae

Cav. Uff Dott. Francesco Carrano

© Via Gaeta 27, 03023 Ceccano (ltalia)

I 0775603041 B +393356794598
¥« CARRAN15@carranomed.191.it

Data di nascita 14/07/1952 | Nazionalita ltaliana

Assistente chirurgo
Universita degli Studi di Siena - Istituto di Patologia Chirurgica

Attivita didattica ed assistenziale

Medico di Medicina Generale Convenzionata con il SSN
Azienda USL Frosinone, Distretto B, Ceccano

Aiuto chirurgo
Casa di Cura Villa del Sole, Formia (LT)

Attivita assistenziale

Attivita nel settore della Medicina Preventiva
USL FR /07 Sora ; USL FR /05 Ceccano

Consigliere OMCEO

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri, Frosinone

Ha ricoperto l'incarico di Segretario dell'Ordine e di Vice-Presidente.

Componente del Comitato di Bioetica
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri, Frosinone

Attivita di tutoraggio e formazione
SEMG - Scuola Europea Medicina Generale; Regione Lazio

Tutor per Medici in Formazione. Corso SEMG Regione Lazio — Latina. Nell'elenco dei Tutor della
Regione Lazio per il Triennio di Formazione in Medicina Generale. Tutor per il Tirocinio obbligatorio
post-lauream ai sensi del DM445 del 19/10/2001.

Animatore di Formazione in Medicina Generale Albo Regionale del Lazio
SEMG - Scuola Europea di Medicina Generale

Componente della Commissione Nazionale per la Deontologia e Professione
della FNOMCeO

FNOMCeO - Federazione Nazionale Ordine Medici Chirurghi ed Odontoiatri, Roma
Presidente della Consulta Nazionale ENPAM per la Medicina Generale

ENPAM - Ente Nazionale Previdenza ed Assistenza Medici

Gruppo Nazionale di Studio multidisciplinare per la Calcolosi Urinaria

Componente
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2008—alla data attuale

2008—alla data attuale

2015—alla data attuale

01/09/2015-22/07/2016

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1971

111978

1978

15/06/1983

04/07/1989

1996

1998-2002

08/05/1999-22/05/1999

30/5/16

ENPAM - Consulta Nazionale per la Medicina Generale

Componente e rappresentante per il Lazio nella Consulta Nazionale per la Medicina Generale.

Simg Societa Italiana Medicina Generale - Area Urologica Nazionale

Componente

ENPAM - Consulta Nazionale per la Medicina Generale

Vice Presidente

Direttore Distretto Sanitario B Frosinone
ASL Frosinone

Delibera N° 000924 del 27/08/2015

Diploma Maturita Scientifica
Liceo Scientifico "F. Severi", Frosinone

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Firenze

Abilitazione all'esercizio della Professione Medica
Universita degli Studi di Siena

Specializzazione in Chirurgia Generale d'Urgenza e Pronto
Soccorso (5 anni)
Universita degli Studi di Siena

Specializzazione in Urologia (5 anni)
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Corso di Formazione: Il Counseling nella Pratica Medica
Istituto Superiore di Sanita

Attestato
Scuola Nazionale Formazione Quadri Fimmg

1° Modulo Formazione “La valutazione dei Servizi Sanitari” Montecatini 30-31 Ottobre 1998
2° Modulo Formazione “Budget e Comunicazione” Montecatini 19-20 Febbraio 1999

3° Modulo Formazione “ Contrattazione e conduzione delle trattative” Montecatini 5-6 Novembre 1999
4° Modulo Formazione “Lavorare per progetti in Medicina Generale e nel Sistema integrato delle Cure

Primarie”, Montecatini 11-12 Febbraio 2000

Scuola Nazionale Formazione Quadri Fimmg , Corso Avanzato Nazionale “Nuove Competenze
Manageriali per il Medico di Famiglia in Italia “Roma Febbraio 2002.

Attestato
Ordine dei Medici di Roma

X Corso di Formazione per Medici ed Odontoiatri Responsabili del Servizio di Prevenzione e
Protezione
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20/06/2001-21/06/2001

2008

2012

10/2013-12/2013

09/2014-12/2014

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese

inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

30/5/16

gestionali

Curriculum vitae

Decreto Lgs 626/94 e D.M 16/1/1997. Ordine dei Medici di Roma 8-22 Maggio 1999.

Attestato

Relatore nel Corso di Formazione “Metodologia della Ricerca Clinica in Medicina Generale” Asl
Frosinone 20-21 Giugno 2001

Diploma Medical Honoris Causa
Associatia Medicala Romana, Bucarest (Romania)

Corso di Alta Formazione in "Didattica Integrata della Medicina
Generale nella formazione sanitaria di base"
Facolta di Medicina e Psicologia - Universita degli studi di Roma "La Sapienza"

Corso con Attestato - “Capacita e competenze del Coordinatore
Medico di Medicina Generale nella Casa della Salute e nelle
Strutture di Assistenza Territoriale”

LUISS Business School, Roma

Corso 2° livello Ecm accreditato con Attestato
SiMPeSv Societa Italiana di Medicina di Prevenzione e Degli Stili di Vita, Frascati, Roma

"Organizzazione e gestione di un ambulatorio degli stili di vita"

|
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A1 A1 A1 A1 A1
A1 A1 A1 A1 A1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
mune E i Riferimento delle Lin:

Ottime capacita relazionali e di comunicazione

Ha diretto e coordinato corsi di aggiornamento professionale per Medici di Famiglia per FIMMG,
SIMG ed in sedi Istituzionali:

- OMCEO Frosinone: I° Corso di aggiornamento per il Medico di Medicina Generale
- ASL Frosinone: Corsi ECM

Ha inoltre partecipato in qualita di discente a numerosi corsi di aggiornamento nazionali ed
internazionali ECM accreditati.

Ottime capacita di coordinamento e amministrazione maturate nella pluriennale esperienza di medico.
Ha inoltre ricoperto i seguenti incarichi:

Segretario Provinciale FIMMG Frosinone dal 1983 a maggio 2015 con incarichi sindacali a livello
regionale per la stesura di modelli applicativi della Medicina ed Assistenza nel Territorio e negli ambiti
del Distretto Socio Sanitario;

Attualmente Vice-Segretario regionale FIMMG Lazio, con delega a formazione e rapporti con gli ordini
professionali;

Componente dell' Ufficio di Direzione per la Medicina Generale Distretto B ASL-FR, Acn270/2000,
ACN2005,ACN2009.

Componente della Commissione Aziendale Ricerca (CAR) - ASL Frosinone;
Componente della Commissione ASL per il Prontuario Terapeutico Ospedale-Territorio dal 2005 ad
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Competenze professionali

0ggi;
Componente della Commissione per 'appropriatezza prescrittiva ASL Frosinone, Distretto B dal 2000
ad oggi;

Esperto in qualita di Refereé per accreditamento eventi Ecm, Ministero della Salute Componente
Commissione Regionale per la" Stesura delle linee Guida su Casa della Salute- Pdta" - Regione
Lazio 2013 - a tutt'oggi;

Componente Commissione Asl Frosinone per Progetto Casa Salute Pontecorvo Cassino

Ha inoltre curato la strutturazione per FIMMG Lazio del Protocollo d'Intesa con ASL Frosinone Casa
della Salute Pontecorvo-Cassino;

Attualmente Vice-Presidente della Societa ltaliana Medicina Generale (SIMG) di Frosinone;
Socio accreditato Societa Itallana Medicina Generale (SIMG);

Ricercatore HealthSearch-SEMG. Scuola Europea Medicina Generale - Firenze;

Socio Scuola di Formazione in Medicina di Famiglia Regione Lazio;

Coordinatore Progetto Regione Lazio PVI: Percorso veloce Influenza, presso Asl Frosinone -
Ambulatorio Blu Ospedale F. Spaziani, Gennaio - Maggio2012;

Coordinatore Progetto Regione Lazio AmbMed presso Asl Frosinone - Ambulatorio Codici bianchi e
verdi presso Ospedale F.Spaziani, Frosinone Giugno - Dicembre 2012;

COORDINAMENTO STUDI DI RICERCA

Studio PANDORA: Prevalenza arteriopatia periferica arti inferiori (studio osservazionale multicentrico
internazionale);

Studio VARIO: Valutazione pattern prescrittivo e profilo di sicurezza farmaci antidepressivi ed
antipsicotici (studio osservazionale multicentrico di farmacovigilanza) AIFA - SEMG;;

Studio PHIDIAS:Strategie terapeutiche prevenzione ed insorgenza diabete in soggetti con Sindrome
Metabolica (Studio clinico fase IV prospettico durata 3anni) AIFA-SEMG.

Studio Fattori di rischio e controllo pressorio: studio osservazionale in un campione di pazienti ipertesi
sul Territorio della provincia di Frosinone (studio osservazionale trasversale multicentrico ed
epidemiologico). Strutturazione e coordinamentoStudio . Fimmg Frosinone - 2013

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

1. Diagnostic and Therapeutic Approach in Patients With Urinary Calculi, 2010 May-Jun 27.(3):282-9
Giornale Italiano Nefrologia

2. Blood glucose monitoring in the normal population: the PREDICAstudy2011;48(1);29-34
ActaDiabetol.Epub 2010 Aug 12

3. L'esperienza dei Medici di Famiglia nell’ Ambulatorio MED dell'Ospedale "F. Spaziani" di Frosinone:
Analisi dei dati e prospettive - Prevention and Research online 2013 vol 3 issue 3 - ISSN:2240-2594
doi:10.11138/PER/2013.2.3.104

4. Percorso diagnostico terapeutico per il paziente con Calcolosi Urinaria - Urologia 2010;77 (3): 198-
206 .

5. . Risk factors and blood pressure control: observational study in a cohort of hypertensive patients in
Frosinone area ( Fattori di rischio e controllo pressorio: studio osservazionale in un campione di
pazienti ipertesi sul Territorio della provincia di Frosinone. Prevention and Research,original article ,
2015 ;4(3):80-83. http://journal.preventionandresearch.com/index.php?
PAGE=articolo_dett&ID_ISSUE=841&id_article=7167

ONORIFICENZE

Nel dicembre 1996, su proposta della Presidenza del Consiglio dei Ministri, gli & stata conferita dal
Presidente della Repubblica ltaliana I'onorificenza di Cavaliere Ufficiale al Merito della Repubblica.

Nel 2008 conferimento del "Diploma Medical" Honoris Causa dall'Asociatia Medicala Romana,
Bucarest (Romania).

INCARICHI POLITICI
1992-1999: Piu volte Consigliere Comunale ed Assessore al Comune di Ceccano (FR).

Corso di Formazione in Pneumologia per il MMG - Frosinone 2002
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Curriculum vitae

|1° Convegno Regionale Simeu: Codice Rosso Ospedale - Territorio ASL FR - Fiuggi, Giugno 2004
Convegno Nazionale "La nefrolitiasi nel terzo millennio” - Fiuggi (FR), Ottobre 2004

Convegno nazionale "La nefrolitiasi e linee guida" - Fiuggi (FR), Novembre 2005

Convegno "Ipertensione Arteriosa e Insufficienza Cardiaca" - Frosinone, Maggio 2007

Convegno "Ciociaria Cuore:11° manegement degli eventi cardiovascolari” - Sora (FR), Giugno 2007.
Convegno "Ciociarla Cuore" - Ferentino (FR), Giugno 2008

Convegno "Ciociaria Cuore" - Casamari (FR), 2014

Convegno "L'importanza dell' adesione alla terapia nel trattamento dell'lpertensione arteriosa" -
Cassino (FR), Giugno 2007

Progetto Compliance"Riduzione delrischiocardiovascolare apprpriatezzaprescrittiva ededucazione
terapeutica” - Frosinone Settembre 2007

2°Convegno Nazionale "Per un Welfare Sostenibile" - Fiuggi (FR), Settembre 2007

Relatore e moderatore |, I, Ill, IV, V Congresso Regionale Scuola di Formazione in Medicina di
Famiglia Regione Lazio, 2004-2008

Relatore e moderatore VI, VII, VIII, IX, X, XI Congresso Regionale Scuola di Formazione Medicina di
Famiglia Regione Lazio, 2009 - 2014

Le nuove tecnologie nella Gestione dell’Ambulatorio di Medicina Generale - Ferentino (FR), Aprile
2014

ATTIVITA' DI DOCENZA

2008-2015 Scuola di Specializzazione in Endocrinologia — Universita Campus Biomedico di Roma,
modulo di insegnamento: “ll management del diabete da parte del Medico di Medicina Generale”.

Modulo di insegnamento all'interno del Corso di Igiene Generale Applicata A.A. 2015/2016- Universita
degli Studi di Roma Tor Vergata, Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche.

In corsi ECM accreditati per la Forrmazione multidisciplinare dei Medici di Medicina Generale dal
2000.

Animatore di Formazione Scuola Regionale di Formazione in Medicina di Famiglia Regione Lazio dal
1993;

Si riporta una sintesi anni 2009-2016:

2009: Appropriato utilizzo dei Farmaci Frosinone: Il rischio cardiovascolare globale in Medicina
Generale, stratificazione del rischio, targets terapeutici;

2010: Aspetti metodologici e clinici alla luce delle nuove Linee Guida SlIA: Corretta misurazione
pressione arteriosa nelle 24ore - Frosinone;

Il paziente ad Alto Rischio Cardiovascolare - Frosinone;

Convegno Diabete ed Obesita - Il punto di vista del MMG - Universita Campus Biomedico, Roma;
Dall' epatite cronica virale alla cirrosi epatica -l destino dell'epatite cronica virale € sempre la cirrosi? -
Cassino (FR);

V Convegno Nazionale ANCOM: La salute come bene comune - Fiuggi (FR);

Corso Apprendi Subito: Gestione del Diabete Mellito Tipo 2: Integrazione Diabetologo - Medico di
Medicina

Generale - Ferentino (FR);

2011: Progetto Formativo ASL Frosinone - Qualificazione assistenza domiciliare: Il ruolo del Medico di
Medicina

Generale - ASL Frosinone;
Convegno internazionale Osteoporosi e Diabete: | Ruolo della Medicina di Base - Ferentino (FR);
Convegno Ciociaria Cuore 2011: Imaging in prevenzione e in emergenza - Veroli (FR);
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2012: IX Congresso Regionale Scuola di Formazione Regione Lazio: Il primato della Clinica e
l'esplorazione delle

nuove tecnologie - Ferentino (FR);

2013: Il Moderno Approccio al paziente con malattia da deposito di urato: Epidemiologia
dell'iperuricemia con e

senza deposito di urato - Frosinone;

X Congresso Regionale Scuola di Formazione Regione Lazio - Ferentino (FR) Integrazione Ospedale
Territorio nella Prevenzione Cardiovascolare secondaria. Sostenibilita terapeutica Ferentino (FR);

Congresso Nazionale Ciociaria Cuore: Il ventricolo sinistro tra insufficienza e ischemia - Veroli (FR);

ASL Frosinone, Stati Generali della Salute Mentale, Piattaforme operative per protocolli d'intesa -
Frosinone

Terapia del Dolore nel paziente oncologico - Abbazia Casamari (FR);

2014: Xl Congresso Scuola di Formazione Medicina di Famiglia Regione Lazio: “Le Nuove
Tecnologie nella Gestione dell’Ambulatorio di Medicina Generale;

Convegno: "La Geriatria affronta e si confronta con le problematiche Ospedale-Territorio.
Organizzazione dei Servizi Ospedale Territorio per la continuita assistenziale del paziente anziano
nella Asl Frosinone. Il medico di famiglia al centro dell'integrazione”;

2015: ASL Frosinone, incarico attivita formative (lettera prot. 15433/2015), Integrazione ospedale-
territorio ed organizzazione dell’ Assistenza Territoriale. Evento ECM 23/694 “ Le strutture di
prossimita e le funzioni PUA come integrator-system della presa in carico del malato cronico della
Casa della Salute. (Eventi ECM: 03/10/2015, 07/10/2015, 07/11/2015, 28/11/2015).

2016: "Update endocrino-metabolico in ambito andrologico" Frosinone, 14/05/2016.

ATTESTATI CONSEGUITI
2013 - “Basic Life Support Early Defibrillation” Societa Italiana 118

Altre competenze 2013 - Basic Life Support Early Defibrillation Societa Italiana 118

Competenze informatiche di base: Microsoft Office Word, Microsoft Office Excel, Internet.
Autore Progetto Fa.RaoNe e del sito internet: www.fimmgfrosinone.org

Ha conoscenza di tecniche della comunicazione applicate alla Medicina.

ACCONSENTO LA PUBBLICAZIONE DEL MIO CURRICULUM VITAE SUL SITO
ISTITUZIONALE DELL'ORDINE DEI MEDICI ED ODONTOIATRI DI FROSINONE

Il sottoscritto Francesco Carrano dichiara che le informazioni
riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli
sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legislativo 1926/03
per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

Luogo e data Firma {in" riginale)

Frosinone, 20 /12/ 2016

30/5/16 © Unione europea, 2002-2015 | http://europass.cedefop.europa. Pagina 6 / 6


http://www.fimmgfrosinone.org/

