
Il Course è rivolto esclusivamente alle professioni sanitarie.

1  Italian

Course 2012
Post-Degree
European Association Sport Medicine and Exercises Science

Stato dell’arte sulle lesioni del
legamento crociato anteriore nel calciatore

Stato dell’arte dei traumi distorsivi
della tibio-tarsica in Olympic sports

Responsabile scientifico del Corso: Prof. Dr. Michele Marzullo 

Con l’adesione del
Presidente della Repubblica 

COMUNE 
di FORMIA

ASSESSORATO ALLE POLITICHE
SOCIALI E FAMIGLIA

11 e 12 MAGGIO

Teatro Remigio Paone
FORMIA…
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Salu  dell’ Assessore alle Poli che Sociali e Famiglia della Regione Lazio 
On. Aldo FORTE

Saluto del sindaco di Formia 
Sen. Michele FORTE



STUDIES AND RESERCH ON EVIDENCE BASED
IN SPORT INJURIES OF THE LOWER LIMB

Le Olimpiadi di Londra ed i campiona  Europei di Calcio in Polonia / Ucraina, 
fanno del 2012 l’anno internazionale dello sport europeo. So o la bandiera 
olimpica e quella dell’Uefa sfileranno atle  di tu o il mondo  che ci trasme e-
ranno, a raverso le loro performance spor ve, i veri valori  dello sport:  la 
cultura ed e ca spor va. E’ in questo contesto che la Medicina dello Sport del 
III millennio si inserisce, entrando, ormai, a pieno tolo nella “Community of 
the  Sport”. L’European Associa on of Sport Medicine and Exercise Science, 
con  la sua funzione  forma va, per le varie componen  professionali che si 
occupano della “salute dell’atleta” vuole essere, a raverso i suoi componen , 
un membro a “cinque cerchi” per la sua propensione scien fica.
 ..Verso l’apertura   “..of  the Olimpic Games London and UEFA European 
Football Championship Poland/Ukraine 2012: Studies and Reserch on eviden-
ce Based in Sport Injuries of the Lower Limb” vuole essere l’appuntamento 
sanitario Italiano, all’ apertura di ques  even  spor vi. Il Congresso, accredita-
to ECM per le professioni sanitarie, grazie a  delle Lec o Magistralis senza 
sovrapposizione di argomen , vuole tra are le evidenze della le eratura 
scien fica ineren  tu e le fasi del processo clinico /riabilita vo, “..dall’evento 
lesivo sul campo al… ritorno allo agonis co” delle patologie più discusse che 
interessano i due grandi even  spor vi .  
Infine essendoci dedica  per mol  anni alla formazione clinica degli studen  
ed avendo sempre loro ribadito che l’eccellenza nasce dall’umiltà, unica virtù 
che consente di correggere errori e di inseguire i cambiamen  dei database 
clinici, l’European Associa on of Sport Medicine and Exercise Science, ha 
voluto riservare alle giovani professionalità sanitarie, una sessione di lavori 
scien fici dove si vedrà premiata la relazione più innova va nell’ambito delle 
scienze dell’esercizio fisico e della medicina dello sport  che  quest’anno è in 
ricordo della giovane universitaria Antonella Lomonte, il cui eroico comporta-
mento nella sofferenza, è stato luminoso esempio di ele e virtù morali ed alto 
senso del dovere  nello studio.

Prof. Dr. Michele Marzullo
Direttore del corso

President of the European Associa on of Sport Medicine and Exercise Science
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Venerdì 11 Maggio 2012
Ore  15.00  Apertura dei lavori    
Saluto Autorità Civili e del Dire ore del Corso Michele Marzullo  

Ore 15,30
Lezione Magistrale
The Olimpic Games London 2012:
Stato dell’arte della Medicina dello Sport tra presente e futuro
Tecniche avanzate nella prevenzione e riabilitazione dell’Atleta di Elite
C. Tranquilli   

Ore 16.00  . 1° Premio Nazionale 
E ca e Sport:dolci libertà. Proge o ad alta qualità sociale
R. Colombo 

Ore 17.00 
Presidente: S. Iammarone
Moderatore: T. Caione
Premio “Antonella Lomonte”  dell’  “European Associa on  of Sport Medicine  
and  Exercise Science” 
Premiazione  delle migliori presentazioni  scien fiche  nell’ambito della medici-
na spor va, traumatologia e riabilitazione dello sport 

Ore 18,30
Tavola Rotonda con diba to tra esper
Moderatori: F. Lucidi, E. Castellacci, M.Marzullo, Scozzafava M. 
Gli infortuni nel  calcio professionis co :  quali strategie preven ve? 
Con la partecipazione di F.  Pezzella  e  T.  Petrosino 
Relazioni introdu ve :  A. De Nicola ed  A. Sormani 

Cena sociale 
1° Assemblea Nazionale EASMES 



Introduzione alle le ure e “...dove eravamo rimas ...”
a cura del Prof. Marzullo  
Dire ore del Corso

Ore 9.30 
...Towards  the opening  of  the Olimpic Games London 2012
Stato dell’arte delle lesioni del legamento Crociato Anteriore
nel Calciatore Professionista 
Presidente: A. De Nicola ,  
Moderatori: M. Marzullo,  T. Petrosino , A. Sormani.

Ore 9,30 
Lezione Magistrale
Epidemiologia 
P. Tamburrino   

Ore 10.00
Lezione Magistrale
Pronto soccorso traumatologico sul campo di gara  
P. Capua   

Ore 10.30
Lezione Magistrale
Valutazione  Clinica e prescrizione degli interven   
A. Grasso  
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Sabato 12 Maggio 2012



Ore 11.00
Lezione Magistrale
Diagnos ca per Imaging nella valutazione pre e post chirurgia
della patologia trauma ca del ginocchio
F. De Paulis  

Ore 11,30
Coffee Break 

Ore 12.00
Lezione Magistrale
Stato dell’arte della Chirurgia  ricostru va del ligamento crociato anteriore 
A. Tucciarone  

Ore 12.30 
Lezione Magistrale
“Athle c recondi oning”
R. D’Onofrio  

Discussione 
 
Ore 13,00-13,45
Workshop 
Degenerazione disco-ar colare lombare nell'atleta:
dalla valutazione e tra amento nelle LBP
E. Chini e  S. Chini   
 
Ore 14.00
Lunch
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Sabato 12 Maggio 2012



Ore 15,30    
...Towards  the opening  of  the Olimpic Games London 2012
Stato dell’arte dei traumi distorsivi della bio tarsica in the olympic Sport  
Presidente: C. Tranquilli    
Moderatore: P. Capua 

Lezione Magistrale
Epidemiologia 
V. E. Leonardi  
  
Ore 16.00
Lezione Magistrale
Biomeccanica del Piede
G.Cerulli    
 
Ore 16.30
Lezione Magistrale
Pronto soccorso traumatologico sul campo di gara, 
valutazione Clinica  e  programmazione terapeu ca 
L. Ga eschi  
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Sabato 12 Maggio 2012



Ore 17.00
Lezione Magistrale 
Diagnos ca per Imaging nella valutazione
della patologia trauma ca della caviglia 
S. Dragoni
 
Ore 17,30
Lezione Magistrale
Stato dell’arte dei traumi distorsivi della bio-tarsica:
strategie a uali di tra amento
 V. Candela 

Ore 18.00
Lezione Magistrale
“Athle c  recondi oning”  
Michele Martella   

Ore 18,30
Discussione 

Ore 18,45
“Cosa ci siamo de ” 
Saluto di chiusura da parte del presidente dell’EASMES

Test di Valutazione ECM
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Sabato 12 Maggio 2012



Relatori e Moderatori

Cerulli Giuliano (Professore di Clinica Ortopedica e 
Traumatologica a Perugia. Dire ore Scien fico dell'Is tuto Ortopedico 
Traumatologico Internazionale - Arezzo) Caione Teresa  
(Coordinatrice  Corso di Laurea in Fisioterapia - Università Federico II di  
Napoli) Candela Vincenzo (Dipar mento di Traumatologia e 
Riabilitazione dello Sport - Is tuto “A.Venerando” Medicina e Scienza 
dello Sport - CONI  Roma) Capua Giuseppe. (Presidente 
Commissione An doping FIGC - Centro di Medicina dello Sport – 
Azienda Ospedaliera S. Camillo di Roma) Castellacci Enrico 

(Responsabile Sanitario, Nazionale Italiana di Calcio - Federazione 
Italiana Giuoco Calcio) Chini Emanuele (Centro 
medico-fisioterapico Newphysio - Siena) Chini Stefano (Centro 
medico-fisioterapico Newphysio - Siena) Colombo Roberto 

(Calciatore SSC Napoli) De Nicola Alfonso (Responsabile 
Sanitario - SSC Napoli)  De Paulis Fosco (Responsabile  Servizio di 
Radiologia  Clinica Valle Giulia - Università degli Studi dell Aquila)  
D’Onofrio  Rosario  (Preparatore fisico - Recupero atle  
infortuna  - SS Calcio Napoli) Dragoni Stefano (Is tuto di 
Radiologia, Is tuto “A. Venerando” Medicina e Scienza dello Sport - 
CONI  Roma)  Gatteschi  Luca (Commissione Medica, Se ore 
Tecnico Federazione Italiana Gioco Calcio - Firenze)   



Relatori e Moderatori

Grasso Andrea (Dire ore Centro di Traumatologia dello Sport -Villa 
Valeria - Roma) Clemente Iammarone Servodio (Dire ore  
Scuola di Specializzazione in Fisiatria - Università  Federico II Napoli) 
Leonardi Vito Eugenio  (Scuola dello Sport - CONI)  Lucidi  
Fabio (Professore Ordinario di Psicologia - La Sapienza Università di 
Roma) Martella  M. (Libera Associazione Medici del Calcio - 
Responsabile Sanitario Ternana Calcio) Marzullo Michele 

(Presidente della European Associa on of Sport Medicine and Exercise 
Science - Medicina dello Sport Università degli Studi di Napoli, 
“Federico II”) Petrosino Teresa (Giornalista Spor vo)  Pezzella 
Francesco (Giornalista Spor vo)  Scozzafava Monica ( Area 
Comunicazione SS Calcio Napoli) Sormani Adolfo (Allenatore 
Squadra Primavera SSC Napoli) Tamburrino Pasquale (Libera  
Associazione Medici del Calcio - Centro di Preparazione Olimpica - 
Scuola Nazionale  di  Atle ca Leggera - Formia) Tranquilli Carlo  

(Dire ore Sanitario - Capo Dipar mento di Traumatologia e 
Riabilitazione dello Sport  Is tuto “A. Venerando” - Medicina e scienza 
dello Sport - CONI - Roma) Tucciarone Agostino (Is tuto 
Chirurgico Ortopedico Traumatologico - Dire ore Centro di Medicina 
dello Sport – La na)     



come arrivare
Informazioni 

Sede del Course:
Teatro Remigio Paone
Via Sarinola Formia (LT) Tel. 0771 460064

Modalità di Partecipazione al Corso
Il corso,  è riservato ai medici dello sport, 
fisiatri, ortopedici  e fisioterapis , 
nel numero massimo di 100

Venerdì 11 Maggio ingresso libero

Sabato 12 maggio:
Sessioni riservate medici dello sport, 
fisiatri, ortopedici  e fisioterapis  con ECM
è prevista una quota d’iscrizione pari a euro 80

Studen  e Specializzandi, previa documentazione,
quota di iscrizione pari a euro 40

Per l’iscrizione
Inviare la scheda d’iscrizione debitamente compilata a:
La na Film Commission
Strada Piscinara Sinistra 04100 LATINA
entro e non oltre il  28 Aprile 2012

Al  fine del “Course” verrà rilasciato
a estato di partecipazione.

Registrazioni Partecipan   
Dall’ 11 maggio ore 14.00 la segreteria del Course  
sarà a disposizione per la registrazione dei partecipan



Segreteria Scien fica
European Associa on of Sport Medicine
and Exercise Science (EASMES)
www.easmes.com 

Segreteria Organizza va                                                                               
La na Film Commission
info@la nafilmcommission.it
Tel. 348.4640641  Fax 0773.632181   


